
 

２０２４年４月３０日 

２０２３年度 校友会 活動実績報告書 

（男子バレーボール）○部 ・同好会 

顧問名 ( 百瀬 公博・吉川 正博・中沢 莉泉 ) 
 

活動方針 ： 本部活動においては、一切の体罰・暴力を行いません。 

心身一如 

 バレーボールの真髄は、カバリングの心である。 

それは仲間の状況を判断して、助けようとして行動することであり、自己主張ではなく思

いやりである。 

関東大会出場を目指し、日々努力を怠らない。何事にも積極的・意欲的に取り組む。自

他共に対し、厳しく行動する。どんな状況においても、諦めの姿勢を見せない。 

 

 

 

活動報告（上記の活動方針をもとに取り組んだ 1年間の総括） 

 関東大会東京都予選 4回戦進出 ベスト 40       

インターハイ東京都予選 2回戦進出       

 サマーカップ ブロック準優勝（4位/16校）      

 全日本選手権東京都予選 2回戦進出       

 新人大会 2回戦進出         

 私学大会 1回戦敗退         

 ウィンターカップ ブロック準優勝（3位/8校）      

スプリングカップ ブロック 3位 （3位/6校） 

 松前杯 新型コロナ感染症り患者発生のため棄権 

夏合宿：長野県白馬村      

春合宿：長野県諏訪市 中止 

 

     


