
 

                                       令和２年７月２０日 

 

令和二年度  校友会 基本活動計画 

 

剣道部 

顧問名     武田 徹   山下 賢太 
 

 

活動方針 ： 本部活動においては、一切の体罰・暴力を行いません。 

東京都高等学校体育連盟剣道専門部の各東京都高等学校剣道大会で第七支部予選を

通過し，都大会に出場することをめざす。 

剣道を通して心身を鍛錬する。 

自主的な部の運営と集団のなかでの行動の仕方を学ぶ。 

コロナウイルス感染症の予防対策をとって活動する。 

 

 

活動日（該当箇所に○を）    月・○火・○水・○木・○金・ ○土・日  

 

休養日（該当箇所に○を）    ○月・火・水・木・金・  土・○日   

 

活動場所      武道場      外（校内）                        

 

 

活動時間                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 休養日に大会等で活動した場合は、原則として振替休養日を設定する。 

月      ：     ～     ： 

火   １５ ： ４５  ～  １８ ： ３０ 

水   １４ ： ４５  ～  １８ ： ３０ 

木   １５ ： ４５  ～  １８ ： ３０ 

金   １５ ： ４５  ～  １８ ： ３０ 

土   13：30（15：45）～15：30（18：30） 

日      ：     ～     ： 



 

 月 活        動       内       容 

一    

学    

期 

４  月 
稽古・トレーニング 

 

５  月 
稽古・トレーニング 

 

６  月 
稽古・トレーニング 

 

７  月 
稽古・トレーニング 

 

夏   休   み 
稽古・夏期合宿 

東京都高等学校秋季剣道大会団体の代替大会 

二    

学    

期 

９  月 
稽古・トレーニング 

保護者会 

１０ 月 
稽古・トレーニング 

１１ 月 

稽古・トレーニング 

東京都高体連剣道専門部一級審査 

東京都高等学校第七支部剣道大会団体個人 

１２ 月 
稽古・トレーニング 

東京都高等学校新人剣道大会支部予選団体 

冬   休   み 
稽古 

三    

学    

期 

１  月 
稽古・トレーニング 

東京都高等学校新人剣道大会東京都予選団体 

２  月 
稽古・トレーニング 

東京都高体連剣道専門部昇段・一級審査 

３  月 
稽古・トレーニング 

 

春   休   み 
稽古 

※活動内容欄には、大会・合宿・保護者会の予定を記入してください。 


